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РЕЖИМ РАБОТЫ

для пятидневной учебнойнедели для учащихся 5-8, 10 классов

на сентябрь -октябрь 2020-2021 учебного года
 

Расписание уроков Перемены Сквозное Влажная Проветривание Прием пищи

проветривание уборка
 

Понедельник, среда, четверг, пятница
 

8.00-8.40 1 урок Завтрак
 

 

8.40-8.50 перемена 8.40-9.50 5а,56,5в,5г,5д 10.15-10.25
 

 

8.50-9.30 2 урок ба,6б,6в,7а,76,7в 10.30-10.40
 

 

9.30-9.40 перемена 9.30-9.40 9.30-9.40 8а,86,10а 11.20-
 

9.40-10.20 3 урок
 

7.45-8.00 11.30
 

 

10.20-10. 40 перемена 10.20-10.40 Обед
 

 

10.40-11.20 4 урок 13.50-14.10 5а,56,5в,5г,5д, ба,6б,6в 13.00-
 

 

11.20-11.30 перемена 11.20-11.30 11.20-11.30 13.20
 

11.30-12.10 5 урок
 

7а,76,7в, 8а,86,10а 13.50-
 

 

12.10-12.20 перемена 12.10-12.20 14.10
 

12.20-13.00 6 урок
 

 
 

13.00-13.10 перемена 13.00-13.10
 

13.10-13.50 7 урок
 

 

Вторник классныечасыв 7,8,10 классахв 8.00-8.20
 

8.30-9.10 1 урок Завтрак
 

 

9.10-9.20 перемена 9.10-9.20 5а,56,5в,5г,5д 10.45-10.55
 

9.20-10.00 2 урок
 

ба,6б,6в,7а,76,7в 11.00-11.10
 

 

10.00-10.30 перемена 10.00-10.30 10.00-10.30 8а,86, 10а 11.50-12.00
 

10.10-10.50 3 урок
 

7.45-8.00 Обед
 

 

10.50-11.10 перемена 10.50-11.10 5а,56,5в,5г,5д, ба,6б,6в 13.30-
 

11.10-11.50 4 урок
 

14.20-14.40 13.50
 

 

11.50-12.00 перемена 11.50-12.00 11.50-12.00 Та,76,7в, 8а,86,10а 14.20-
 

12.00-12.40 5 урок
 

14.40
 

 

12.40-12.50 перемена 12.40-12.50
 

12.50-13.30 6 урок
 

 
 

13.00-13.10 перемена ‚13.00-13.10
  13.40-14.20 7 урок         
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